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Durée : 2 jours

Objectif pédagogique

- Identifier les enjeux humains, l1égaux et financiers liés au TMS,
- Définir les principaux TMS,
- Identifier les différents facteurs de risque liés a ’apparition des TMS,

- Proposer les solutions et recommandations pour lutter contre les TMS.

Personnel concerné

Infirmieres, chargés de sécurité, service méthodes,

ressources humaines
Pédagogie

Exposés - études de cas, séquences vidéo

PROGRAMME,

Les enjeux liés aux TMS, les différents trouble musculo-squelettique ou
pathologie de I'hyper sollicitation

Les tableaux des maladies professionnelles

Les facteurs de risque et les causes des TMS

Les recommandations pour lutter contre les TMS selon 3 axes
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